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Dreht bitte jemand das Licht ab?
Folgen der Lichtverschmutzung
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1) Was ist 
Lichtverschmutzung?

Was ist Lichtverschmutzung

“Nachtleben bedeutet Fortschritt. Nachtleben und Stupiditaet 
vertragen sich nicht miteinander. Die wachsende Neigung zum 

Nachtleben bedeutet daher auch wachsende geistige Frische.”



Was ist Lichtverschmutzung

(1847-1931)

“Nachtleben bedeutet Fortschritt. Nachtleben und Stupiditaet 
vertragen sich nicht miteinander. Die wachsende Neigung zum 

Nachtleben bedeutet daher auch wachsende geistige Frische.”
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“Nachtleben bedeutet Fortschritt. Nachtleben und Stupiditaet 
vertragen sich nicht miteinander. Die wachsende Neigung zum 

Nachtleben bedeutet daher auch wachsende geistige Frische.”

Was ist Lichtverschmutzung

Thomas Alva Edison
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1) Was ist 
Lichtverschmutzung?

“artificial light that shines
where it is neither wanted,

nor needed”

https://www.iau.org/public/themes/light_pollution/

Was ist Lichtverschmutzung



Was ist Lichtverschmutzung
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1.1) Geschichte des Lichts

Was ist Lichtverschmutzung
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1.1) Geschichte des Lichts

Was ist Lichtverschmutzung



Stockholm

Was ist Lichtverschmutzung



Wien

Was ist Lichtverschmutzung



Was ist Lichtverschmutzung

Sonnenblumen Galaxie (M63)
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* Wiener Astronom Johann Palisa bemerkt 1924, dass wegen der neu 
installierten Ringstra enbeleuchtung die Effizienz des 27-Zoll ß
Refraktors der Wiener Universit tssternwarte stark nachl sst. Und ä ä
zwar derart, dass sogar das Heidelberger 12-Zoll Teleskop tiefere 
Beobachtungen zul sst.ä

* 50 Jahre sp ter hat die LV global so stark zugenommen, dass Walker ä
im Jahre 1973 bemerkt, dass die Effizienz aller gro en Observatorien in ß
Arizona und Kalifornien durch die LV limitiert ist.
Im selben Jahr legt Riegel nach und bemerkt:
„suitable sites in the United States for new dark sky observing facilities 
are very difficult to find“

* Heute ist es zur Realit t geworden, dass nat rlich dunkle Standorte, ä ü
geeignet f r Observatorien, sehr schwierig zu finden sind. ü

1.1) Geschichte des Lichts

Was ist Lichtverschmutzung



Airglow

Devils Tower, Wyoming, US



Roque de los Muchachos, La Palma, Kanarische Inseln



Salar de Atacama, Chile



Wie „hell“ ist der natürliche Nachthimmel?

Nat rliche Himmelshintergrundgelligkeit von ü
Messungen an div. Observatorien w hrendä

Sonnenaktivit tsminima:ä

                            21,75 mag/arcsec²
                                           =

                                    217micro-cd/m²

Patat 2003 & 2008

Was ist Lichtverschmutzung
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 Viele nachtaktive Insekten
orientieren sich an
Sternen, Mond

 Werden daher von Licht
angezogen

 Sterben an Ersch pfungö

Eisenbeis et al (2006)

Folgen der Lichtverschmutzung



Folgen der Lichtverschmutzung

Zwischen
1950 und 2000 ist

die Anzahl an Insekten
auf <0,1 Promille
zur ckgegangen!ü



 90 % of all birds flying through a 
light beam show abnormal 
reactions such as circling, 
turnaround flights, change of 
direction, speed reduction, or 
undirected flights

 even after crossing the light beam, 
distracted birds often continue 
their flight towards wrong 
directions.

near Kungsbacka, Sweden

Folgen der Lichtverschmutzung



Folgen der Lichtverschmutzung

 Mehrj hrige Beobachtungen am Bonner ä
Postturm
 

 V gel werden durchö
Fassaden-Beleuchtung 
angelockt
 

 Kollidieren und sterben

 Gez hlt wurden 1478ä
Todesf lle in 6 Jahrenä

Korner, Maravic & Haupt (2021)



Folgen der Lichtverschmutzung

Perkin et al. (2011)



http://lumostech.co/2014/07/science-behind-adjusting-circadian-rhythm/

Folgen der Lichtverschmutzung



Folgen der Lichtverschmutzung

 „Zu wenig Licht am Tag
und zu viel Licht* in den

Abend- und Nachtstunden beeinflussen
unseren Tag-Nacht Rhythmus und

k nnen Schlafst rungen und Diabetesö ö
verursachen.“

Annette Krop-Benesch, Chronobiologin

* vor allem blaues Licht



http://www.land-oberoesterreich.gv.at/files/publikationen/us_besseresLicht2013_leitfaden.pdf
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Das Sky Quality Meter 
(SQM)

 Sky Quality Meter

 Messeinheit: mag/arcsec²

 Schmales Gesichtsfeld (Linse)
  mit 10° ffnungswinkelÖ

LV Messen
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Wien - Halbnachtschaltung
3) Quantifizierung/Messung der 

LV

LV Messen
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All-Sky Aufnahmen

3) Quantifizierung/Messung der 
LV

C
re

di
t

: T
ho

m
a

s 
P

o
sc

h

LV Messen



LV Messen



Aircraft data acquisition report, Measurement campaign Linz 2014

LV Messen



LV Messen

Aircraft data acquisition report, Measurement campaign Linz 2014
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http://www.land-oberoesterreich.gv.at/files/publikationen/us_besseresLicht2013_leitfaden.pdf

Leuchten: Geometrie Praxisbeispiele



Leuchten: Geometrie Praxisbeispiele

Tr a ka road in Ljubljanaž š



Mailand: gro fl chige Umr stung auf LEDs im Jahr 2016ß ä ü

Die h here Effizienz der LEDs f hrt zu noch mehr Lichtemission,ö ü
mit ebenfalls h herem Blauanteil.ö

2012                                                                 2016

Praxisbeispiele



Betriebsweise – Nachtabsenkungen (0:37)
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Leitfaden „Besseres Licht“
4 LEUCHTEN

Betriebsweise – Nachtabsenkungen (0:54)
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Leitfaden „Besseres Licht“
4 LEUCHTEN

Betriebsweise – Nachtabsenkungen (22:30)
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Leitfaden „Besseres Licht“
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Betriebsweise – Nachtabsenkungen (23:30)
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Leitfaden „Besseres Licht“
4 LEUCHTEN

Betriebsweise – Nachtabsenkungen (0:30)
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Zusammenfassung

 LV nimmt global stets zu
 Auswirkungen auf Insekten, V gel, Fische und den menschlichen ö

Tag-Nacht-Rhythmus
 Stetige Messung der Himmelshintergrundhelligkeit zur 

Langzeiterfassung
 Umr stung auf Full-Cut-Off Leuchten und Einsatz von ü

Leuchtmitteln mit geringem Blauanteil w nschenswert  ü →
Farbtemperatur <3000 K

 Europaweites Skybeamer Verbot (Vogelschutz)
 Nachtabsenkung, Nachtabschaltung ganzer Stra enz geß ü
 Ist effektivstes Mittel mit Zukunftspotenzial 
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